
 

 

Lista de Necessidades Ajuda de Berço 

Janeiro de 2012 

Medicamentos: 

 Betadine Solução 

 Brufen Xarope 

 Água do mar spray (tipo Rhinomer) 

Higiene Infantil/ Puericultura: 

 Fraldas 11-25 Kg 

 Amaciador de cabelo 

 Água de colónia 

 Babetes com revestimento de plástico 

 Correntes de chuchas 

 Creme ATL 

 Xeratop Gel Banho 

 Xeratop Loção 

Despensa: 

 Leite O-Lac 

 Leite em pó nº 1 AR (qualquer marca) 

 Leite meio gordo   

 Boiões de fruta 

 Cogumelos 

 Puré de Batata 

 Sacos de lixo (100lts) 

 Sacos de congelação 

 Luvas de latex (caixa) 

 Acessórios Festas de Aniversário (menino e menina) 

 Papel de embrulho 

Escritório: 

 Dossier A4 Lombada Larga 



 Dossier A4 Lombada Fina 

 Resmas de papel brancoA4 

 Fita Cola 

 Agrafes 24/6 


